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Para dar cumplimiento a lo establecido en el Reglamento de Estudios de Tipo

Medio Superior y Superior de la Universidad Auténoma de Nayarit. Documento el

cual sustenta los lineamientos que coadyuvan a normar la operacion de los

Procesos de ingreso, permanencia Yy egreso del Nivel Profesional Asociado Y
Licenciatura.

Se hace necesario el informar a la comunidad universitaria que el proceso

formativo para los estudiantes a partir de la generacion 2013 ha tenido un cambio
en cuanto al cumplimiento de los créditos en el 4rea de formacion optativa (art. 48
bis), donde lo estudiantes de acuerdo a su Programa Académico tendran que

cursar un nimero de créditos optativos eligiendo las actividades y/o unidades de
aprendizaje de su preferencia.

CONCENTRADO DE CREDITOS Y PORCENTAJES DEL AREA OPTATIVA LIBRE DE LOS PROYECTOS
CURRICULARES DE LA UNIVERSIDAD AUTONOMA DE NAYARIT

AREA PROYECTO CURRICULAR CREDITOS
Lic. Sistemas Computacionales 30
Lic. en Administracidn 30
v pulid ML Lic. en Contaduria 30
Ciencias Econémicas Yy . ,
ik _ Lic. en Economia 24
administrativas s =
Lic. en Informatica 30
Lic. en Mercadotecnia 34
Lic. en Turismo 38
Lic. en Derecho 30
Lic. en Filosofia 30
Lic. en Comunicacién y Medios 30
; s : Lic. en ciencia Politica 30
Area de Ciencias Sociales y — : 3
: Lic. en Psicologia 30
Humanidades s e %
Lic. en Ciencias de la Educacion 30
Lic. en Lingiiistica aplicada 30
Lic. en Estudios Coreanos 30
P.A. en Puericultura 20
Lic. en Enfermeria 36
Lic. Quimico Farmacobiodlogo 30
Lic. en Médico cirujano 30
Area de Ciencias de la Lic. en Odontologia 30
Salud Lic. Nutricidn y alimentacion 24
humana
Lic. cultura fisica y deporte 30
P.A. Terapia Fisica 20
Area de Ciencias Biolégico | Ingenieria Agrénomo 38
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Agropecuaria y Pesquera | Lic. en Biologia 38
Lic. en Médico Veterinario y
Zootecnia 33
Ingenieria Pesquera 40
Ingenieria en Acuicultura 20
Ingenieria en control y 53
computacion
Area de Ciencias Basicas e Ingenieria Quimica 30
Ingenierias Ingenieria Electronica 20
Ingenieria Mecanica 30
Lic. en Matematicas 30
Area de Artes Lic. en Miisica 40

Este nimero de créditos optativos podra ser acreditado a partir de tres rubros:

Rubro 1: Cursar unidades de aprendizaje relacionadas con la carrera
profesional, y que complementen la formacién del alumno, representando
estas no mas del 50% del total de créditos optativos. Dichas unidades
deberan ser ofertadas en el area de formaciéon donde se ubica el plan de

estudios. Asentando su calificacion como acreditada o no acreditada.

EJEMPLO: 30 créditos (0.50) = 15 créditos a cursar en esta modalidad

Rubro 2: Realizar actividades académicas que fortalezcan el perfil

profesional, y estas no pueden representar mas del 30% de los créditos de

optativos y para ser consideradas con valor curricular deberan de ser

acordadas con el coordinador del programa academico y/o tutor y validadas
por la Secretaria de Docencia, quien sera la instancia encargada del

registro abriendo dos periodos por ciclo escolar. Considerando como
actividad académica:

* Cursos de ingles

« (Cursos especializados

* Proyectos de investigacion
* Asistencia a congresos

« Seminarios

« Simposios

* Estancias académicas y
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Participacion en talleres y actividades del Programa Institucional de
ejes transversales que se oferten o realicen al interior o exterior de |a

Universidad donde por cada 16 horas de actividad del alumno se
asignara un crédito académico.

EJEMPLO:

30 créditos (0.30) = 9 créditos a cursar en esta modalidad
9 creditos (16 hr.) = 144 horas comprobables con constancias

* Rubro 3: Realizar actividades recreativo-deportivas o artistico-

culturales al interior de |3 universidad. Este rubro no puede representar
mas del 20% de los créditos de optativas.

Donde estas actividades seran validadas por la Secretaria de Extension y
Vinculacion, donde se asignara un crédito académico por cada 32 horas de

actividad del alumno. Considerando como actividad recreativo-deportivas vy
artistico-culturales.

v Participacion en el torneo universitario en los disciplinas de:
> Basquetbol

> Futbol soccer
» Futbol rapido
> Voleibol
> \Voleibol de playa
v Pertenecer al selectivo
regional y nacional
v Talleres y espacios deportivos en las diferentes disciplinas
v Participacion en talleres de:
» Musica
Danza
Teatro
Artesanias
Artes
Plasticas

Acercamiento a la historia del arte

Universitario que nos representa a nivel

i, P ¢l R, R,

EJEMPLO: 30 créditos (0.20) = 6 créditos a cursar en esta modalidad
6 créditos (32hr.) = 199 horas comprobables con constancias
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la formacion optativa profesional:
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la realizacion de actividades del rubro 2 para obtener créditos en

RUBRO 2
Realizar actividades académicas que fortalezcan el perfil profesional:
No. Actividad Descripcion Creditos
La validez de los cursos de inglés se dara cuando el
estudiante los acredite en los centros especializados
Cursos de - : Hasta 4
i de la Universidad Auténoma de Nayarit, como lo es n
inglés i creditos
el caso del centro de idiomas y el departamento del
examen de acreditacion del idioma ingles (EXACRI).
Cursos
3 s Los cuales deberdn estar enfocados en SF " Hasta
especializados, 4+ ; _ _
fortalecimiento del perfil de egreso de licenciatura y | raditos
Talleres, _ 1 | _
T profesional asociado del estudiante, mismos que | (cuando
Seminarios : )
pueden ser cursados en cualquier unidad académica | menos 25
(por cada 25 _ _ : .
0 programa académico de la Universidad Auténoma | horas de
horas 1 : formacion)
] de Nayarit que los ofertern.
credito)
Proyectos de _
) e En donde el estudiante debera formar parte del
Investigacion. _ ) ‘ : Hasta 3
: equipo de trabajo de un investigador o conformar un o)
(interno- ‘ ‘ : creditos
equipo de trabajo con estudiantes y docentes.
externo)
La ponencia en congresos por parte de los
Ponente en , _ s Hasta 3
estudiantes. Cuando se asignen los créditos para o
congresos J _ creditos
ponente ya no podran asignarse como asistentes.
Asi ] ; :
SbItencls g La asistencia a congresos por parte de los Hasta 1
congresos o | estudiantes f
y credito
SITiposio
Hasta 5
_ Para la validez de esta actividad, sera necesario la | créditos
Estancias .
) entrega del producto elaborado a la secretaria de (cuando
académicas s SR
docencia junto con la constancia de participacion. la

estancia
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sea
mayor a 2

meses)

Hasta 5

: creditos
Estancias de | Unicamente para participacion en el programa delfin

(cuando la
s ' =y ar 8. P P
investigacion | ¥ presentar constancia de participacién,

estancia
sea mayor

a 2 meses)

Asistencia a

L. : _ Hasta 1
Asistir a un ciclo de conferencias. -
credito.

conferencias

Hasta 2
Concursos

créditos.

El cumplimiento del area de formacion optativa complementa la orientacion

profesional integral del estudiante, presentandole la oportunidad durante su

e tematicas y experiencias de aprendizaje

para profundizar en temas de caracter multi e interdisciplinario relacionados con su
profesion

formacion de que conozca y-desarroll

y actividades de tipo artistico-cultural, deportivo-recreativo,

investigativas, de vinculacién e intercambio que aporten conocimientos y el

desarrollo de habilidades para su desarrollo.

Con esto la Universidad Auténoma de Nayarit

garantiza una educacién integral
que permite a

los estudiantes ser profesionistas competentes, ciudadanos

participativos, criticos y comprometidos con la universidad y la sociedad a

la que
pertenece.
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